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سينما الجيرو 
عرض أحدث الأفضلام 
العربية والأجنبية 
مجانا 






جدخول وممارسة جميع الألعاب 
أى عدد من المرات والسيتما 


+ ج سعر الدخول وكمان الفيالم 


م 


ع« وأختارما يناسبك من كروت الشحن 


أول طريق مصر اسماعيلية الصحراوى مدخل مدينة العبور ت: 7171414 (4خطوط) الخطالساخن : 151/0:1/71/55* 
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لحضلة حاكن جك لكام الكو كوان 
8 
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مجلة لاإطال 27 
مجلة الجيل الجديد مع هذا العدد نقدم هدية رائعة ومطيدة تقضون معها أمتع أوقات الأجازة 
تصدراسبوعية كل سبت عن الصيفية والتى تبدأ أيامها خلال هذا الشهر .. هذه الهدية المجانية يقدمها 
دار لكم مرفق مياه القاهرة الكبرى .. هذا المرفق هو أحد أجهزة الدوئة التى 
تعمل لخدمتكم .. ووظيغة مرفق مياه القاهرة هو تقديم كوب ال ماء النظيف 
الصحى لكل مواطن .. بمجرد أن تطتح صنبورا مياه يتدفق الماء نظيفأ خالياً 
من أية شوائب قد تضربصحتك فتملأ الكوب وتشرب أنت وكل من معك .. 


رئيس مجلس الإدارة ووراء كوب الماء النظيف الذى بين يديك مجهود كبيريبذ له مهندسون 
إبراهيم سسعده وفنيون وإداريون فى مرفق مياه القاهرة الكبرى ليصل إليكالماء نظيهاأً 
وتوران صحياأ فى أى وت من أوقات اليوم ليلا ونهارأ .. وكل الأمل فيكم يا شباب 
مؤنسزهيرء ا مستقبل أن تت | المحافظة على الماء دون مضيعته بلا فائدة وتركه 
ينساب من الصنيور حتى البالوعة دون إستخدام أمثل له وإنطلا قا من 

عوان مجلة بلبل ”شارع الصحافة. أهمية تعريفكم بأهمية المحافظة على الماء كانت فكرة الهدية المفيدة اللتى 
مبني دارأخبازاليوم - القاهرة نقدمها لكم مع هذا العدد .. هى تشبه لعبة السلم والثعبان التى قدمناها 
تليفون, لكم فى أكثرمن عدد سابق فى المجلة .. ولكن اللعبة هذا العدد تتميزأنها 


و ل نك 


عنوان بلبل علي الانترنت: تقدم لكم معلومات مضيدة وقيمة عن أهمية الماء فى حياتنا وكيفية 
:011 لاأ 1ه طاطماح. الالالاملا المحافظة علية .. 

امطاوطلوة.وره أأجازتكال ةمع اللعبة اللشدة" 9 و 
عنوانالبريدالالكترونى ا 7 0-6 3 ّ 0 إلعب وإ اع 3 معكل 

© هما طاماة. الامناينا الشكروالتقدير للسادة فى مرفق مياه القاهرة الكبرى على هديتهم المطيدة .. 


01.ته لزاع مق ططكاة 


لس السعودية ؛ ريال تنونس ١‏ 


0 


0 
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كتب -على ماهر: 

اشاد الدكتور حسين كامل بهاء الدين وزير 
التعليم بالدور الاعلامى الذى تؤديه مجلة «بلبل» 
والتى تصدر عن دارأخبار اليوم وذلك من خلال 


57 د.حسينكامل وزيرالة 


ابرازالاطفال الموهوبين فى المجالات العلمية 
والرياضية والفنية والاجتماعية.. 

جاء ذلك خلال تكريم الطفل الفازس الموهوب 
محمد طاهر زيادة :4 سنوات» والتلمين بالصف 
































كل أصدقاء مجلة الأبطارمن الناجحيناللتضوقين بإذن الله )) 
إذاكنت ترغبفى نشرصورتك على صفحات, مبروك النجاح, 
املأبيانات المساحةلخصصة لذلك فى قسيمة المساهمات ثم انزعها 
وارسلها على عنوان سجلة بلبل واكتب على المظروف الضارجى: 


فنانة من سرس الليان 
بمدرسة سعد زغلول 
الابتدائية بمدينة سرس 
الليان بالمنوفية ظهرت 
موهبة التلمينة/ منار 
خالد شعبان فى الرسم 
وتبنتها جدتها لأمها 
الاستاذة هانم بركات الام 
المثالية ورائدة التعليم.. 
وقد رسمتالفنانة 
الصغيرة (ميار) جمال 
الطبيعة المصرية وفازت بها 
فى مسابقة شنكر الدولية. 




























الثالث الابتدائى بمدرسة مصر الحديثة للغات 
بالاسكندرية والمنتتمى الى نادى سموحة 
الرياضى.. وقال الدكتور حسين كامل وزير 
التعليم اننى احرص دائما على تشجيع الأطفال 
والطلاب المتميزين فى المدارس وعندما قرات عن 
الطفل محمد زيادة بمجلة بلبل وعما حققه من 
بطولات فى مجال الفروسية ونتائجه المبهرة 
وحرصه على الاحتفاظ با مراكز الاولى وحصوله 
على اكثر من 5:0 كأسا طلبت من سكرتارية مكتبى 
استدعاء ذلك الطفل لتكريمه. 

وكانت مفاجأة للطفل عندما اتصل مكتب وزير 
التعليم به بالاسكندرية ليطلب منه الحضور الى 
مبنى وزارة التعليم لتكريمه.. استقبل الدكتور 
حسين كامل وزير التعليم الطفل الفارس 
وبصحبته والده ووالدته وبابتسامة عريضة طبع 
الوزير قبلة على وجه الطفل واحتضنه بابوته 
المعهودة مشجعا له على أدائه الرياضى المتميز 
فى مجال الفروسية وسأله الوزير عن الدراسة ورد 
محمد:الحمد لله متفوق جدا فى دراستى 
بجانب تفوقى فى رياضة الفروسية ثم قام الوزير 
بتقديم هدية للطفل الفارس الموهوب عبارة عن 
مجموعة قصصية وكمبيوتر حديث والتقط معه 
بعض الصور التذكارية بصحبة والدة طاهر زيادة 
ووالدته حنان الدرينى وردرعه متمنياله 
الاحتفاظ بتفوقه العلمى والرياضى وتمثيل 
مصرفى المستقبل القريب عالميا فى مجال 
الفروسية. 

ومما يذكر ان كبار الفرسان اجمعوا على الموهية 
التى يتمتع بها الطفل وتميزه فى مجال الفروسية. 
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+ جا + جا جد جد جا جد جا دم 


ابوالبهلول هو القمر ليلة 
البدر.. الدلماء هى الليلة 
” من الشهرالهجرى 
وهى شديدة الظلام.. ابو 





يعقوب هو ذكر الناقة 
بنت الفلاة هى الناقة.. 
الحوار هو ابن الناقة.. 


جا + جر جا جا جا جد 





"اسنة/ منوفية 


جا +« + جد 


لوالماتنا دا 


ولد عام 1445 فى مدينة بيو 
دمنهور عاصمة البحيرة بي 
وكان يتميز بدكائه #و 
الشديد وحصل على © 
المركزالأول فى السنة #ا 
النهائية ومين معيدا # 
وحصل على الماجستير # 
بامتيازثماختارته > 
الجامعة لكى يحصل على ب 
الدكتوراه من امريكا ب 
وحصل على وسام بي 
الكسندر من المانيا بي 
الغربية ووسام عام 1940م 





© -ان سور الصين هو اضخم 


أعلى برج فى العالم... 
برج إيفل فى فرتسا 


حوالى ٠١١‏ كيلوجرام من الذهب الخالص. 
نعمة تابع العباسى / ١١سنة‏ / البحيرة 


عاد عاد عاد جات جا جا لدعا عار جار اواو عجار جا 


الناس لايلقون الحجارة 





المشمرة دمثل فرنسى.».. 
اكشر الناس كذبا اكثرهم 
| صينى... عيوبالناس 
أ تحفرها على النحاس: 
اما مزاياهم فنكتبها على الماء «مثل انجليزى» 
الكلام بلطف يفتح الأبواب المغلقة «مثل تركى» 
افقر الناس من عاش بلا امل «مثل المانى» 
من يعمل ليس لديه وقت للدموع «مثل اسبانى» 

عبد الرحمن محمد سليمان / الشرقية 





-البانيا نسبة المسلمين بها 





-انه لايوجد على القمر 
عنصر ليس موجودا على 


بناء فى العالم 1 
-ان قطر شبه جزيرة فى شبه جزيرة بجوارها جزرٍ 
-ان الجمل اقوى الحيوانات ذا 
-ان جاذبية الشمس اكثر من 


1 + + جا جا جا جا 


الا على اغصان الشجرة ' 








+ 


-١ *‏ أول من عرف البارود 
وأشعله الصينيون. 


3 بي ؟- أول من انشأ مصرفا 


بي لاصدر الأوراق المالية 
ب سويدى يدعى بلمسزوك. 
*- أول برقية ارسلت 
فى التاريخ من تلغراف 
مورس كانت فى يوم 14 
#ماايو12444 فى 
* واشنطن 
6 اول بلد سميت 
د بالقاهرة هى عاصمة 
ب مصر لكن عدد المدن 
التى تحمل اسم القاهرة 
هوهما مدينة منها"١‏ 
فى الولايات المتحدة و١‏ 
*# فى كندا ايطاليا وواحدة 
فى فرتسا. 
# ه- اول مدينة ضربت 
* بالقنابل من الجو هى 
البندقية حينما 
قصفها النمساويون 
منن ٠٠١‏ عام. 
ي 1- اول من اطلق على 
+4 الكواكب اسماءهم هم 
# المصريون وكانوا 





']| * يشبهونها بالحيوانات. 


ما جورج محب حلمى 3 
؟اسنة / الاسماعيلية 
جا جا ا +4 جا 


جا جد جا + 











+*< جا ا جا جا جا جا جر + جا جد جد 


+ جا جا جا جا ا 


* هو (على بن ابى طالب) 
* هو الكريم بن الكريم. 


ل 
3 
3 
3 


-١‏ أول قدائى فى الاسلام 





-١‏ أول فدائية فى الاسلام 
هى (اسماء بنت ابى بكر) 
بنت الكريم بن الكريم؟ 

*- اول شهيد فى الاسلام 






بن اسحاق بن ابراهيم 

ه- امام العلماء يوم القيامة هو (معاذ بن جبل) 

+- اول من ادخل عبادة الأصنام فى الجزيرة العربية 
هو (عمربن لعى) 

7- الذى اهتزلموته عرش الرحمن هو (سعد بن 
معاذ) 
محمد اسماعيل عثمان اسماعيل / ؟١سنة‏ / القاهرة 


المالعا اجا جار جار جاد جار جا دادعا 


قال رسول الله يَيْدِ: ديا على 
لاتنم إلا أن تأتى بخمسة 
أشياء قراءة القرآن الكريم 
كله.. التصدق بأربعة آلاف 
درهم.. زيارة الكعبة حفظ 
مكانك فى الجنة- ارضاء 
الخصوم» 
فقال على: كيف يارسول 
الله؟ قال رسول الله يَيه: اما || 1 )| 
تعلم أنك اذا قرات «قل هو الله احد» ثلاث مرات فقد 
قرات القرآن كله.. واذا قرأت «الفاتحة: اربع مرات فقد 
تصدقت باربعة الاف درهم واذا قلت ملا اله الا الله 
وحده لاشريك له له الملك وله الحمد يحيى ويميت وهو 
على كل شىء قدير؛ فقد زرت الكعبة. واذا قلت «لا حول 
ولا قوة الا بالله العلى العظيم» فقد حفظت مكانك فى 
الجنة واذا قلت «استغفر الله العظيم الذى لا اله الا هو 
الحى القيوم واتوب اليه» عشر مرات فقد ارضيت 
الخصوم. صدق رسول الله يلك. 

فنحى السعيد عبدالحافظ / بورسعيد / /سنوات 
علد عاد عا عاد جار جار جا جات جاد جا جا جا جاج جد جار 











* ارتفاع ملوحة مياهه لذلك سمى بالميت 


عن 


من ان سنة لا يتجاوز 





6 والدتمارك 3# 
سايق -ان سلاسل جبال اطلس تقع فى افريقيا بينما جو 
سلام عبان انقفقاتن تفع الى اي 

لم 


احمد محود جمال الدين / ١4‏ سنة/ بنى سويف 








# -ان الدول الاسكندنافيةهىالسويد وروي 









9 5 
عمل فنى للصديقة: رانياممدوح عمر/ ٠١‏ سنوات / الإسكندرية 









إحتفلت الأسرة' 
بعيد ميلد تادر 

أسامة غالب الثانئ. * 
فى جوتملؤه 
البهجة والسعادة 
وشاركهم جميع 
أفراد العائلة هذه 
المناسبة عيد ميلاد 
سعيد وعمر مديد 
بإذن الله.. وتهنئة 
خاصة من جدو 














+ + + جا + جد 


أرسلت إلينا أسرة الصديق العزيز كريم أشرف عبد © 
المجيد من ليبيا بصورته بالزى الليبى الشهير وهو 


يحتفل بعيد ميلاده الثانى وتهنئة خاصة من القلب 
من طنط نجوى عويس وتيته صباح وماما ماجدة 
وجميع أفراد العائلة أهلا ومرحباً بالصديق على 
صفحات مجلة الأبطال وتهانينا القلبية من أسرة 
المجلة للصديق 
ي اللممسة عاد عاد جا عد لمالماك] 
يي 2 مله 5 
حتا1: 3 
أدهم وأمنيه شرقاوى محمد إحتفلا بعيد ميلادهما ‏ #7 
السعيد وشاركهم الأهل والأصدقاء هذه المناسبة قم 2 


السعيدة وتهنئة قلبية حارة من بابا وماما وجميع 
الأهل والاصدقاء عيد ميلاد سعيد وعمرمديد 


اد عاد علا ب عاد عار جا جا عا جا 
















1 عي + 
* 
7 أبانوب وماريا أنيس إحتفلت الأسرة بعيد ميلادهما 
السعيد وتهنئة قلبية من بابا وماما وجميع أغراد 
العائلة عيد ميلاد سعيد وعمر مديد 
انما علا عاد جار جا جد و 
# أجمل التهانى القلبية من |7 
* نجاح عطيه للدكتور جراح 
1 1 | # القلب بمستشفى جامعة أ 
الصديقان فادى وماريا وجدى يقدمان الشكر 7 عين شمس أحمد محمد ا 
والعرفان بالجميل للأستاذ محسن محمد على * مصطفى بمناسبة تعييثه 
لأمانته وتسليم الأمانة لأصحابها آلف تمية # مع الدعوات له بدوام 
وتقدير من أسرة المجلة للأستاذ محسن ونتمنى له التقدم والتميز بإذن الله 
دوام الصحة والسعادة 
إحتفل الأستاذ فرج محمد 





اله دوام الصحة والسعادق 





عمل فنى للصديق: بسامجابر/ ١١‏ سنة / الوادى الجديلر 


أفراد العائلة والجميع يتمنون 


اخ +< د جز جا جا ح 


+ + جد جر + + + جا جا جر 


+ جا جا جا 


3# 
ا 
3 


3 


عصفور بعيد ميلاد نجله إسلام >“ : 
وتهنئة # أصدقاء مجلة الأبطال هذه المناسبة ويتمنون لهما 


خ« +« +« جد 





أفراد العائلة بهذه 
المناسبة السعيدة 
ألف مبروك وعقبال 
٠‏ سنة 


عاد جار جار جار 





1/ 5 4 9 0 
أسرة مجلة الأبطال ترحب بالصديقتين الشيماء 
وهاجر جمال الدين محمود على صفحاتها وفى 
إنتظار مساهماتهما المفيدة والرسومات الشيقة فى 
القريب بإذن الله أهلاً وسهلاً بكما 

لشفا عار عار عر 





محمد وعصام سعيد سيف الدين إحتفلت الأسرة 
بعيد ميلادهما فى جو عائلى بهيج وشاركهم هذه 
المناسبة الأهل والأصدقاء مع التمنيات لهما بدوام 
الصحة والسعادة عيد ميلاد سعيد 
عي ,اممف لمم 







4 . 3 1 


قلبية من بابا وماما للتوأم محمود وأحمد 
نشأت بمناسبة ميلادهما السادس وشاركهم 


السعادة والتفوق وتهنئة قلبية خاصة من عمو 
سليمان قناوى للصديقين محمود وأحمد 





















لم 
و 
3 
و 


ج< جا جد جا جا جد 


إنضم إلى أصدقاء مجلة الأبطال الصديقة ياسمين 
#طارق صبرى وابن العم خالد محمد علاء ليشاركا 
أصدقاء المجلة بالمساهمات والرسومات والمعلومات 
الشيقة أهلاً بكما على صفحات مجلة الأبطال 
عا جا عاد جا جا جا جا عاد جلا جا جا جا يد 






إحتفلت الأسرة + # 2 8 ١‏ 
بعيد ميلاد التوام + إحتفل الأستاذ خالد عبد القادربعيد 
سيد وندى جمعه # ميلاد انجاله تقى وندى وعبد القادر 
حسن بعفيى * فى جو عائلى تملؤه البهجة والسعادة 
ميلادهم إيذوى # وتهنئة خاصة من ماما عيير وخالو 
وتهنئة قلبية من * عمرو وخالتو وسام وجدو حسان وتيته 
بابا وماما والأخوات إسلام ومريم ا سمره وتيته الحاجة وطنط سعاد 7 
وجدو سيد وتيته أم نبيل وتيته أم 2 والأمورة ياسمين وأسرة المجلة تشارك : 5 3 ”7 
صلاح وعمو صابر وعلى وجميع + الأصدقاء هذه المناسية السعي.” خ إحتمل الصديقان ندا ومصطفى عادل بصل بعيد # 
إفزاد العائلة وهف ا إفتتد وتتمنى لهم جميعا السعادة والتفذق _ # ميلادهما السعيد فى جو عائلى بهيج وتهنئة خاصة * وتيته ر" 
١:‏ من بابا وماما وجميع أفراد العائلة ألف مبروك. حسين وعسام ومعهد 
1 وأحمدوعمتو هدى وليلى و 
لماقمالما تمق عنما تمائمانه' بيك الناسية الشمكة الث 


مبروك وعقبال ٠٠١‏ سنة يا رغد 


+ + + جد + 


7 إحتفلت الأسرة بعيد ميلاد 
*” الأمورة رغد طارق أبو الفضل 
الرابع وشاركها فقيمها 

أحمدوماما إيناس وبابا طارق 
وتيته رجاء وتيته سعدية وخالو 












عاد جار عاج عاج عار جا 





* ناخ 
* إحتفلت أسرة اللواء عادل عبد الحسيب بعيد ميلاد ‏ 
الأخحضاد سلمى وسيف محمد عافل الأول فى حل لا 
بي بهيج وتهنئة قلبية حارة من بابا وماما وجميع أفراد بي 
العائلة عيد ميلاد سعيد 
عا عاد جا اد جا عاد # 

أجمل التهانى [ 

* القلبية من بابا 
وماماللأمورة 
سامية وليد عباس 
ميلادها الأول مع 
تمنيات جميع أفراد 
* العائلة لها بدوام 
7 الصحة والسعادة 1 
عجري عا جاد جل جا جا جا جات اد جا جا جار جا جلو 7 + اا ديد 
أجمل باقة ورد من الصديق 1 | 
رمزى شحات محمدى إلى 
ميلاده السعيد وتهنيّ قلبية من 
بابا وماما وجميع أفراد العائلة 
7 عيد ميلاد سعيد 








ل 5 











* إحتفلت أسرة الصغير أبانوب 
خ# مجدى بعيد ميلاده الأول 
7 وتهنئة قلبية خاصة من ماما 
” سوزان وبابا مجدى وتيته سميرة 
وعمو موريس صليب واسرة 
مجلة الأبطال تشارك أبانوب 
بي فرحته بهذه المناسبة السعيدة 
بي ألف مبروك وعقبال ٠٠١‏ سنة 


ا 


+ + جد + 


بمكتبات أخباراليوم 


مع نتحيات 
قطاع الثقافة 






















ا عه # 
+ أطيب وأرق التهانى 
# القلبية مع أجمل باقه 
1 ورد معطره مهداه لخالو 
ياسريوسف محمد 
بمناسبة عيد ميلاده 
السعيد وتهنئة خاصة 
جدا من أبناء الأخت 





# إحتفلت أسرة الأمورة 
- 9 > # هنا علاء سليم بمدينة 

إحتفلت أسرة الصديقة ا ان 

تورهان خالد بدرالدين * ميلادها الثانى وتهنئة 

ببعيد ميلادها السابع # ور 3-6 

اك هي الجمال ويابا وماما 

العائلة بسرس الليان 








# وجميع أفراد العائلة أ هبه وطارق أحمد 
+ عيد ميلاد سعيد وعمر بي معوض وجميع الأهل 
# مديد يا هنا ببنى سويف 

* ا 
8 دم 

* 

* ليما 
* 8 
* 4 
* دسم م 
* * ات > 
* 





غمرو عشماوى إحتفل * أجمل التهانى 
بعيد ميلاده مع جميع أ من خالو رمضان ١‏ 





يوسف ماجد أطفأ شمعة 


أفراد العائلة وتهنئة قلبية ب وبابا وماما للصغير زياد * عيد ميلاده الرابع فى جو 
من با وماها واسرة مجلة بي الضوى بمناسبة عيد ب تملؤه.البهجة والمرح 
الأبطال تشارك الصديق بي ميلاده ألف مبروك بي وشاركه هذه المناسبة 


هذه المناسبة وتتمنى له 


وعقبال ٠٠١‏ سنة يا زياد بي السعيدةبابا وماما 
دوام السعادة والصحة 0 


+ وجميع أفراد العائلة 
* 


جا جا جا جد جد جد 
خا جد جد داع 





+ جا جد جد ع« + 


+ تقدم أجمل التهاتى 
# والتمنيات بالتوفيق 
# لشقيقها محمود 
# بمناسبة حصولة على 
7 الحزام الأزرق (كاتا) فى 
العبة الكاراتيه وتهنئة 
؟ خاصة من بابا وماما 
وأميرة مع الدعوات له 
" بي بدوام التقدم والتفوق 
اراسة 


إحتفلت الأسرة بعيد ميلاد أصدقاء المجلة فرح وملك  *‏ 1 
5 0 0 الرياضة والد, 
محمد شكرى وشهاب عادل وممصطفى رم وان وكا يا فى الزياضة وا 
قلبية حارة من بابا وماما وجدو محمود وجدو سعد 
وجميع أفراد العائلة 


طي 


2 و2 : 


و إحتفلت الأمورة مريم 
# عمرو عبد الله بعيد 
ميلادها السعيد وتهنئة 
منالقلبمنبابا 
وماما وجميع أفراد 
* العائلة للأمورة مريم 
* مع تمنيات الجميع لها 


7 بدوام الصحة والسعادة 


+ جا جا جا جد جد جد 


جا + جد جا 


ألما 





+ جا جا جد جد جد 
+< ج< جا جا +« جد 


أجمل التهاتى القلبية 
من الصديقة إيمان 
الضرغامى إلى ابنه 
بي الخالة إيمان سيد عبده 
بمناسبة عيد ميلادها 
السعيد وعقبال ٠٠١‏ سنة 


ا + + جا جاع 


جا ج< جا +« جا 





الصديقة سارة طارق ي 
تقدم لأصدقاء المجلة +ي 
المولد النبوى الشريف + 
كما تقدم أجمل التهانى ) 
لأبناء العم بالسعودية 7 
طارق وجهاد وإسراء *# 


+ جا جا ا 


ومهاد وأقول لهم كل عام إِر 
وأنتم بخير وتهنئة حارة إِي 
جدا لأبى وعمى عبود بيو 
ودعائى لهما بالصحة 
والعودة بالسلامة 


جا جا +< جا جا جا ع 





* بالتهانى بابا وماما 


لكك خوك 
أحبائى وبناتى الأعزاء يمنى وندى أيمن أجمل التهانى 
من خالو محمد على بمناسبة النجاح مع التمنيات 
بدوام التفوق وتحية طيبة مباركه ثبابا مهندسس أيمن 
وماما د. عطيات متمنياً لهما حياة كريمة وسعيدة ‏ 
عاد جا جاد جا جات جار جات جا عاد جار جار جار 


إحتفلت أسرة الصديقين شادى ومودى عماد بدوى 
بركات بعيد ميلادهما السعيد وتهنئة قلبية من بابا 
* عمادوماما أمل نصار وجميع أفراد العائلة وأسرة 
5 مجلة الأبطال تتمنى لهما دوام الصحة والسعادة 

اجاج جا جار جا جا جل 


عاد عاد عاد جار 





صديق المجلة مصطفى يحيى أحمد دردير يقدم 
أجمل وأرق التهانى القلبية لشقيقة أحمد بمناسبة 
عيد ميلاده الأول ويشاركهما هذه المناسبة ماما 
ويابا وعمو محمد وعقبال ٠٠١‏ سنة 

عاد عاد جار جار عار عار 
أرسل الصديق أشرف 
عيد على صورة 
الصديقتين آية وسمر 
أشرف وذلك بمناسبة 
عيدميلادهما 
ويتمنى لهما 
مستقبل باهر ويبعث 


7 عا عاج عار عر 



























وجميع الأصدقاء 
والأقارب ليشاركهم 
أصدقاء مجلة 
الأبطال هذه المناسبة 


أجمل التهانى القلبية من 0 وماما لأصدقاء بي 

المجلة علا ووائل ومحمد سعد محمد بمناسبة عيد # إحتفل الأستاذ همام على 
ميلادهم السعيد وأسرة المجلة تقدم لهم أجمل باقة © بعيد ميلاد كريمته شهد 
ورد لهذه المناسبة السعيدة وشاركه هذه المناسبة 


عاج عار عار جار جار + 





ا 1 وماما 


* وجميع أفراد العائلة وأسرة. 
* مجلة الأبطال 


اي 
إحتفل المقدم عزت محمد شين انيم فلكم ا مرو 
بالقليوبية بعيدميلاد أنجاله نورهان ولاميس هو 
واحمد وتهنئة قلبية من بابا وماما وعمو ثروت #« 
ومدحت وعمتو سعاد ونجلاء وخالو عزت وطارق 7« : 
وسامى وخالتو سحر وإيمان وتيته ألف مبروك. / 52 

جا +10 جا جلا جا جا جا ج34 جا جلو 





هاجر ناص رامين إحتفلت 
# بعيد ميلادها السعيد 
* وشاركها هذه المناسبة 
عا * السمينة بايا وماما 
ب وجميع أفراد العائلة مع 
دعوات الجميع لها بدوام 


م] بي الصحة والسعادة 
«* 
اميس 


تقى ومحمد وإسراء عزمى سعيد إحتفلت الأسرة ف 
بعيدميلادهم السميد وبنجاحهم بتفوق فى الترم و 
الأول وتهنئة قلبية حارة من ماما فاتن وبابا عزمى و 
وجميع أفراد العائلة ألف مبروك وعقبال ٠٠١‏ سنة #و 
مع التمنيات لهم بدوام النجاح والتفوق 

>« جا 0 ج11 جا جلا جلا جلا جاد جل جلو 








1 سونه ررنين معمو بدو جا ا 5ك ... 
الصديقة رنا أحمد السيد تقدم إلى شقيقتها نهال بي أحبائى وبناتى الأعزاء 
أجمل التهانى القلبية بمناسبة قرب إنتهاء الجامعة ني الأمورتين التوعم نهلة 
وندى وفيصل ومحمد وأقدم ل بابا وماما أجمل # ونهى أنيمن أجمل 


التهانى لما يقدماه من اجلنا كما أهدى تهنئتى إلى * التهانى القلبية من خائو 
خالو أيمن ومحمدعلى عبد الحميد بمناسية # محمد على بمناسبة 
افتتاح المخبز الحديث ألف مبروك عيد ميلادكما الثالث كل > 
عام وأنتم بخير 







السعيدة كل العائلة وتهنئة © 


أ وعقبال ٠٠١‏ سنةيا ندى 


يد وأفتية محمنا إجتتلا بعيد ميلانقما السعيد ”3 
# وتهنئة قلبية من بابا وماما وجميع أفراد العائلة 7 
اللصديقين بهذه المناسبة السعيدة عيد ميلاد سعيد 
* +++ 
تهنئة خاصة من ماما |[ 
بي سالى ويابا محسن 
4 للصديقين مرام 
وافرامن منعَسم تممه 
ميلادهما السعيد 
وآسرة المجلة تشارك 
تمي هدم 
المناسبة وتقدم لهما 
و أجمل التهانى القلبية 
8 جا جا جا جار ج34 عا ادجو 
|« وسامحمدى 
# إحتفلت بعيد 
7 ميلادها السابع فى 
جوعائلى بهيج 
وتهنئة قلبية من 
بابا وماما وجميع 






الأمورة فريدة سالم يونس 
إحتفلت الأسرةبعيد 
# ميلادها السعيد وتهنئة 
*# خاصة جداً من بابا 
7 وماماوساره محمد فؤاد 
وجميع أفراد العائلة 
وأسرةمجلةالأبطال 
تشارك الأسرة فرحتها 
ب وتتمنى للصديقة دوام 
الصحة والسعادة 
علا عا عار جا جات جا ما دادع 





+ +« جد يد 





*«* 
بي أفراد العائلة عيد 
بي ميلاد سعيد 
الصديقة زيزى عادل تبعث 3# 0 عاد عاد عا جا ج34 جو 
بي بأجمل التهانى القلبية إلى بي # 
وابلنا وكامنا ستو محرا + 
بي ومحمد والخالات سعاد 
# وعفاف وكريمة وسناء 


وأبنائهم مصطفى سليمان #« 

ونورهان جمال وصديقاتى 7 
هند وآية وتهنئة خاصة 7# 
للأمورة ندى حسن 7# 
بمناسية عيد ميلادها الأول 


| 
تهنئة قلبية حارة من بابا السيد وماما فوزية وجدو عبد 
العال وطنط بسمه وطنط غادة والأصدقاء ساندى 
وميار للأصدقاء أحمد ونورهان وبسنت السيد بمناسبة 
عيد ميلادهم السعيد ألف مبروك وعقبال ٠٠١‏ سنة 

عاد جات جا جو عاد عاج عاج جا عا جا داعا 





بي وسهيرياسرصديقتى 3 
بي الجديدة من عابدين 
عاد عا جا جاد جارج 


تح نور 


ا 
7 
3 





إحتفلت أسرة الصغير 
إبراشيم محمد سعيد بعيد 
4 ميلاده السعيد وتهنئة 
+ قلبيةمن بابا وماما 
وجميع أفراد العائلة . 





عمل فنى للصديقة: نوراجمال جوهر/ ١١‏ سلة 





أجمل التهاتى القلبية 
من ماما رياب وبابا هاتى 
وجدو محمد فتحى 
بمناسبة عيد ميلاد 
الأمورة أمنية هانى ب+ي 
الثانى ألف مبروك. 


7 


لجاب 




















أجمل التهانى القلبية 
من هديل وعبد المجيد 
وياسمينا بدرواميرة 
وهاجر محمد إلى أجمل بي 
عروسين أيمن سعيد 


وشيماء محمد بمناسبة + 


مولودتهما الأولى فاتن 
ألف مبروك 


بادا بلع 


ا * 


الأصدقاء والأقارب 


3 


0« 
3 الصديق صالح محمود صبحى حصل على الحزام البنى ضمن فريق الكاراتيه 2 
+ بمدرسة الشهيد الذهبى الابتدائية تحت 


3 


عا عاد عار جه 


جا جد جا جد جا 





أجمل التهانى القلبية 
* للأستاذة صباح حسن 
* سيد من الطالبات آية 
عبد الباسط وداليا 
* عثمان وهاجرعيد 
الحكيم بمناسبة قرب 
إنتهاء العام الدراسى 
بي ونشكرها على كل ما 
+ تباذله معنا من مجهود 
+ فعال ونتمنى لها 
السعادة بإذن الله 
1 *« 





ميلاد سعيد وعمر مديد 


«+ «+ + 


عا عاج عاج جار" 





* أرسلت إلينا الصديقة 
العزيزريم عزيزى من 
سوريا - أدلب بصورتها 
ليشاركها أصدقاء مجلة 

و الأبطال فرحتها بعيد +ي 

+ ميلادها وتهنئة من القلب +« 

+ من بابا وماما وجميع + 

7 أغراد الأسرة وأسرة المجلة 7# 

تتمنى السعادة للصديقة 

ريم عيد ميلاد سعيد 
وممرميعد 
مالم 


داح لاله جايو 


+ جا جا جا جا جد 
+ جا جا + جا جد 


جا + جد جا 





يِ صديقة المجلة نعمه 
« الله محمد امحاصيل 





تحت أشراف الكابتن على ألف مبروك 
عاد جا جا جا جاو 














تهئكة خاصة من تيته خديجة وماما عنبيزوباباً 
محسن للصديقين أحمد وعلى محسن بمئاسبة 
عيد ميلادهما كل سنقوأنتما بخير وعقبَالٌ ١١١‏ 
سنة وأسرة مجلة الأبطال تشارك الصديقين 
الفرحة وتتمنى لهما دوام الصحة والسعادة 
لمامشك! لمالماتمالمانء! 





+ 1+ 0+ 








ديد 
* 
«* 
* 
«* 
* 
* أسرة المجلة تشارك الصديقتين نرمين ومريم عادل 
ات سابق الإحتفال بعيد ميلادهما وتهنئة خاصة من 
2 :. ماما هدى وبابا عادل بهذه المناسبة السعيدة كل 
)2 + أي سنة وأنتما بخير وعقبال ٠٠١‏ سنة 
جايكل جوزيف فنحات بي عا جا اد جلا جلا جا جا جا جا 


صديق المجلة إحتفل به , 
بعيد ميلاده فى جو بيو 
عائلى وشاركه أصدقاء 
مجلةالأبطال هذه 
المناسبة السعيدة عيد 
ميلاد سعيد وممراج 
مديديا جوزيف 


عدجا 3 





+ + + جد جد 


محمد ورضوءَ 7 
ميلادهما وتهنئة من ماما غادة وبابا طارق وعمو 
محمد وجميع الأصدقاء بنادى سبورتنج ويتمنون 





لهما التفوق الدراسى والرياضى بإذن الله 
3*0 عاد جاج جا جاو عاد جار جار جا جا 
0 تهنئةمن أن : 

التهانى وكلمة من 


أجمل الكلمات مزينة 
الصديقة الشيماء بي بالورود الجميلة إلى أرق 
أحمد زكى ووالدتها به عروسين محمد السيد 
يقدمون أجمل التهانى # ودعاء محمد بمناسبة 
القلبية لمى حسن # الزفاف السعيد مع 
سانى لحصولها على *# التمنيات لهما بدوام 
اليسانس فتون جميلة # السعادة وبالرفاء 


41 






#ألفء مبروك مع” والبنين من أولاد الخالة 
الدعوات لها ندوام ” بيدووياسمين 
التقدم والسعادة 









7 


* إنضم إلى أصدقاء * إحتفلت أسرة الأمورة 
” المجلة الجدد الصديق # ساره طارق نجم بعيد 
* كريم محمد البهنساوى # ميلادها الرابع وتهنئة 

وأسرة المجلة تتمنى إن * من ماماهالة وبابا 

ترى مساهماته المفيدة ” طارق وخالتو عبير 
بي والشيقة على صفحاتها 2 وتيته أميمه ألف مبروك 
بي بإذن الله 
+« 










هاجر عبد الواحد على 
إحتفلت بعيد ميلادها 
مع الأهل والأصدقاء 
وتهنئة قلبية حاره من 
بابا وماما وجميع أفراد 
المائلة الف مبروك 
وعقبال ٠٠١‏ سنة 
لما 3 


ا 3# 
3 





ِ عنما »* 
إحتفلت أسرة الأمورة # 
منه الله أشرف منيريعيد 
4 ميلادها فى حفل ضم 

ف > لعن الأهل والأصدقاء وتهنئة 
إحتفل الصديق صلاح +« 
محمد محمد بعيد + 


إسلام وحيد إبراهيم 
إحتفل بعيد ميلاده 
وتهنئة خاصة جداً من 
بابا وماما وجميع أفراد 
* العائلة بهذه المناسبة 
وماما وجميع الأهل 2 السعيدة عيد ميلاد 





ميلاده السعيد وتهنئئة ب والأصدقاء بي عسيد وعمر مديد 
قلبيةمن باباوماما 5# #7 ا جاد جا جا جا جار انماما 
وعمو عماد وإسلام وجدو 7 خلود أشرف حنفى أرسلت 
صلاح وتيته وعمواحمد * صورتها ليشاركه 
وعمتو منى 3 الأصدقاء إحتفالها بعيد 
* ال ميلادها السعيد وتهنئة 
بي من باباوماماوجميع 
الأهل والأصدقاء عيد 
+ ميلاد سعيد وعمر مديد. 
المائما مانم مايا جا 
3 ريم سيد أحمد إحتفلت 
و بعيد ميلادها السعيد 
* وتهنئة من القلب من بابا 
* وماما وجميعأفراد 
اد العائلة للأمورة ريم 
ادج جاجد اجا جد 





عية 5 4 ١‏ 
0 * وفاء رؤوف قنديل صديقة 
امن سناد مب # المجلة أرسلت.صورتها 
مين بمناسبة عب # بي_شاركها الأصدقاء 
ميلادها السعيد وتهنئة بي 
خاصة من بابا وماما ب | 
ل 0 0 1 بابا وماما وجميع الأهل 
0 والأصدقاء ألف مبروك 
المناسبة وتتمنى لها ” 0 ا 
دوام الصحة والسعادة وتقبال +نااسئة ياروفاء 


7-1 









|| * والأصدقاء يتمنون لها 


بهيج وتهنئة خاصة جدا 
من بابا وماما وجميع 










+ جا +« جد 


اي 
محمد محمود حسين بر 4 8 
أطفأ شمعة عيد ميلاده # أجمل التهانى القلبية 
الأول وتهنئة خاصة من 7# من عمتو عبير محمود 
بايا وماماوج وعمو كمال كامل وبابا 





* الأهل والأصدقاء وأسرة # وماما للصغير يوسف 

* المجلة تشارك الأسرة ” عاطف بمناسبة عيد 

ميلاده السعيد الف 

* مبروك رعقبال ٠٠١‏ 
سنة يا يوسف 


*” هثة المناسبة وتتمتئئ 
للصديق محمد دوام 

الصحة والسعادة 

3 3 
2 جانو ميسلاد صليبٍ 
بي إحتفلت الأسرة بعيد 
+ ميلادها الأول وتهنئة من 
+ بابا وماما وجميع الأهل 





دوام الصحة والسعادة 





+ إحتفل الأستاذ فؤاد 
بعيدميلاد حفيده على 
# محمد على الأول 
وتهنئة قلبية حارة من 
بابا وماما وتيته نادية 
وجميع أفراد الأسرة 
يتمنون د دوبى حياة 
سعيدة ومستقبل مشرق 
بإذن الله 


جا جا جد جد 








جد السعيد وتهنئة خاصة من 
بابا وماما وجميع أشراد 
* العائلة سئة حلوه يا هاجر 


* لمعيه 





+ جا جا جا جد جد 


اج اجر ا زياد إه 

8 إحتفلت الأمورة # أصغر صديق إنضم 

* شهد خالد محمود # لأصدقاء مجلة الأبطال 

* بعيد ميلادها فى # وأسرة المجلة ترحب 

* : 7 بالصديق على صفحاتها 
قلبية حاره من بابا * وفى إنتظاره عندما يكبر 
وماما وجميع أفراد * ويمدنا بالمعلومات 

* العائلة والرسومات الجميلة 

3 عاد جار جار جا عاد عار عاج جا عاد جار جار جار جار جل عاد عا جا 

+ أجمل التهانى - 


د القلبية للأمورة فرح 

# أمير عبد المقصود 

# من بايا وأماما 
وهمتوامانى ||] , - 
وجميع أغراد العائلة 

مع تمنيات الجميع 

ب لها بدوام الصحة 

والابتسامة 


٠٠١ وعقبال‎ 





* الفمبروك |أض” 


إذا كنت من هواة المفامرات 
الطريفة فتابع قصص 
بندق مع أسرته فى المزل ومع 
أصدقائه فنىالمدرسة 










ترالالا تراااا كيرا رااااا.. 
والآن يسعدنا ارم 
العبقرى مؤلف الموسيقى التى 








وتناص© كدرمتف8 قمة ستاستيقك مه ععفسم] رع) 











إذا كنت من هواة الغفامرات 
الطريفة فتابع قصص 
بندق مع أسرته فى المزل ومع 
أصتدفقنائه فى الدرسلة 


0 1 
ها!.. ألن تشاهد التليعزيون كعادتك يابابا؟ 
(. فأنا أشعر بدوار.. سأصعد 

الأرتاح فى غرفت 










بندق!... إنجزواجباتك ى. 2 3 ا 
أولا ثم شاهد التليطزيون.. عسب فت | اماما ء التليطزيون لايعمل 


















نتصل بمهندس الصيانة.. 





0 غير حل واحد وهو أن 


أكيد لانه توجد ا 
2 












إذا كنت من هواة المغفامرات 
الطريفة فتابع قصص 
بندق مع أسرته فى المزل ومع 
اكد متائه فى الدرسكتكة 


أعتقد أب ةا تابي 
قد تحول إلى فرن ميكرويف!؟ 


ها اه!.. أنا ل أفهم 
ماذا تقصد !9... 














يعنى أن دائرة التليضزيون الالكترونية كلها . / 
مغطاة بائلين وهذا يتطلب منى أسبوع على الأقل 
حتى أستطيع اصلحه | 


أسيوع 9!... 
1" 
بابا من فضلك 
انزل؛ أريد 









7 لين 5.. من الذى فعل ذلك؟ 


لست أنا2.. 


















فصك ٠‏ اسبوع كامل لتنظيف التليضزيون من 
قطان سعد ادر علق اخل من بضعة قطرات اللين!.. 
ٌ اليا ب سقط من يدى | ُ ليكن فى معلوماتك ياعمى أنك مكلف 
٠‏ وأنا أحاول ضبطهوائى التليمزيون.. <7 نظفته فى دقيقة واحدة وكنت | [يوميا الى السينما حتى يتم تصليح١‏ 
وفرت ثمن تذاكر السينما التى واعتقد ان هذه ترضية مناسبة- انا !.. 

دفعتها لكم!.. -ششت > 














20 


كه 


0 ححة اداه 
يس« 


وأجميل 


مع بداية فصل الصيف وانتهاء موسم 
الامتحانات يحين وقت ال مرح والانطلاق 


والذهاب إلى النوادى وشواطىء البحر | 


هريا من حراارة الصيففالشديدة 
وشمسها شديدة الحرارة ولكى نحتفل مع 
أصدقائنا ببداية الأجازة: نقدم لكم 
هذا الأسبوع مجموعة كبيرة من 
المايوهات للأولاد والبنات وكلها موديلات 
بسيطة ومريحة زاهية الألوان لاضفاء 
المزيد من البهجة والسرور على الرحلات 
فى الأجازات .. وكل عام وكل أصد ققائى .. 
على شواطىء البحر بخير.. 








|| - يك 
اه 


دوي 







































أهلأ بالصيف .. 
أهلأ بالأجازة .. 
والإأنطلاق 
والمرح بعد عناء 
عام دراسى 
طويل .. واليوم 
حان وقت اللعب 
واللعب فقط .. 
ولايوججد 
أجمل من اللعب 
على شواطئىٌ 
ال لح تسن 
والإستمتاع 
يالرمال 
التاعمة 
والققوواقع 
والأصداف 
والمياه المنعشة 
والسسماء 
الصافية وعلى 
الصفحات 
القادمة نقدم 















مجموعة مدافع المياه . 
/ 







١‏ رن 2 ب 






6 ريمن مداق اميادو أدوات الغفطس 4 


بيبى فوت, فريق كرة قدم مكون من مجموعةمن 
الأطفال الصغارالذين يعشقون تلك الرياضة.. 
يحلمون دائما بالفوزفهل سيحققون حلمهم؟.. 
هذاما سنعرفه ونحن نتابع مفامراتهم.. 
حو لق ع ا ل ا 














هل اتويت من اعددد خعطة. .222227 تشريبا.. >] ١‏ الانساسيل كميمشى 
اللحبأيهاالمدربة5 دا الصور وأنتم تقومون 


بالتمرين لأحده مركز 











افيش تقدمي 


الك جيدا 


6 






حم كيه 
مدطتهد8 دمتغتف8 قمة معزط يغ لممطعبه 8 (©) 






































































' تعلم القراءة فى‎ ١ 
6 ا‎ 

1 .“"'يوما!!! 
| تمكن عيد ابراهيم عطا | 
| المعلم المشالى بادارة 
| النزهة التعليمية من | 
االتوصللطريقةا 
إجديدة مبتكرة وبشكل | 
! مبسط لتعليم مبادىء 
القراءة والكتنابة 


1 3 للميتدئين والمتأخرين | 
شخصان يشاهدان صورة معروضة للكرّة |ادراسيالمحوالأمية 


|الارضية فى معرض فى برشلونة || وتعليم الكبارمن خلال 
بأسبانيا المعرض مقام فى مكان أسمه | !استخدام الحركات 
|المنبر والهدف من المعرض أن يكون مكانا |! اللغوية بطريقة مرتبة 
تناقش فيه قضايا العالم الدولية. |تعتمد على نظام 


1 01 !التراكمى. إعتمد فى 
انفراض إنسان العاب طريقته على استخدام 


حدرت شبكة البيئة العالمية أن.. «الأوانج أوتان» وهو ل 2 
نوع من القردة التى يطلق عليها إنسان الغاب سوف / الشخصية المصرية | 
تختفى تماما خلال عشرين عاما.. حيث انخفض ! المحببة لدى الأطفال ! : : 
| عددها خلال القرن الماضى بنسبة 91/ ولهذا بداأت | حتى يقبل الجميع دافوت اذدة 


1 ع اعلى القراءة والكتابة !ا 0 
اله فاه ددمل نايف ات ون لايك : ا 2 مارقآنا براهو اللوظمة فى صالة كرس | 
١ 2‏ | للمزادات تعرض أكبر حجرياقوت ازرق | 


!| شهر تقريبا. ا 
0 | مسطح على شكل مستطيل واسم شهره | 
/]هذا الحجرالعملاق «الازرق» ووزنه | 
1 قيراطا ومن المتوقع أن يصل|) 
|| سعره إلى ١,5‏ مليون دولار. أ 
ا 


أوضحت دراسة | ., 3 1 5 ل ً 
!انعفد فى فين | وطفليابانو ا سنممثل 


بمشاركة خبراء ! فازالفيلم الوثائقى 4/١١‏ فهرنهايت للمخرج 


|اومتخصصين من االأمريكى مايكل مورو الذى ينتقد سياسات 
| جميع انحاء ب الرئيس الأمريكى جورج بوش بجائزة السعفة 


|العالمء أنه بمقدور ! الذهبية لمهرجان كان السينمائى أمس السبت 
المصابين بالشلل ا فى ليلة سيطرت عليها أفلام من آسيا؛ وهذه 
||النصفى الآن القيام | هى المرة الأولى. 

أبالع ديد من | وفازالطضل اليابانى ياجيرا يوويا بجائزة 
.0 الاعمال دفن !احسين ممثل عن دوره فى قيلم دلا حل يعرف 
| مساعدة خارجية“ ؛ وهى قصة عن أربعة أطفال تركتهم أمهم 









- وكات اراس آحد ا واضطروا لتدبر أمورهم بأنفسهم. وفاز 

0 0 بالجائزة الكبرى الفيلم الكورى الجنوبى 

٠‏ | 5 افة | المريض بجحي يجتهساد و ريون العجونء. وذهبت جائزة أفضل اخراج 

ا طفل الزرا |اكمبيوتر يتلقى | زفيلم «المنفى» الفرنسى كما حصل كلبان من 
' |الزرافة الأتم لوانا تلعق طفلها الوليد الذى | | الأوامر بمجهه ١‏ فصيلة البولدوج على جائزة سعفة الكلب.. 


وأأنكف عدوي على اركل مردتده كي كة | ا تمخبر المردسن 42 . و عن دورهما فى الخيلمالكتسجليلن 
بعد دقائق قليلة من ولادته فى حديقة حيوان | ١‏ ثم يقوم بترجمتكا' ! ,موندوفينو... والجائزة عبارة عن طوق من 

رابرسويل فى مدينة ليك زيورخ على بعد .ه || إلى نص مكتوب | إرجلٌ الاسود يحمل حروفا ذهبية: وتتكون 

كيلو مترا من زيورخ. طفل الزرافة الوليد يزن | ! وتنفيذها وفق رغبة | رجزة تحكيم الجائزة من صحفيين 

5 كيلو جراما وطوله ١,5‏ متر. | المريض. بريطانيين وفرنسيين. 


























شعب الانويت 1121116 الذى يعيش فى 
المنطقة القطبية معرض للهلاك بسبب 
| ارتفاع درجة حرارة الارض والتفيرات 
المناخية.. فارتفاع درجة الحرارة يدمر 
تدريجيا المنطقة القطبية المتجمدة التى 
| يعيشون فيها فهم يعتمدون فى حياتهم 
على صيد حيوانات منها الحيتان والدب 
القطبى وغيرها ومعظمها إعتاد على 
الحياة فى المناطق المتجمدة. 


تنميةشمال القاهرة بيئياواجتماعيا 

يبدأ المجلس القومى للطفولة والأمومة فى تنفين 
مشروع لتنمية شمال القاهرة بأحياء (شبرا- روض 
الفرج- الزاوية- الشرابية - الحدائق- الزيتون- 
الساحل). يستهدف المشروع الارتقاء بمستوى 
المعيشة فى هذه الأحياء؛ مع توجيه الاهتمام نحو 
الأطفال والنشء؛ وذلك فى إطار خطة المجلس فى 
تنمية السلوك الإيجابى لدى النشء وخلق جيل 
جديد يهتم ببيئتهالمحلية؛ ويسهم فى 


تطويرها وصرحت , 

السفيرة مشيرة خطاب ! | تاتكيك دب قطبى 
بأن المجلس سيركز فى | | عمره" سنوات يبرد 
هذا الملشروع تعليم! جسمه بالتدحرج 
الفتياته مناهضة ختان ١‏ | فد اللقائج يماو 
الإناث مكافحة | | الدببة القطبية فى 
التتدخين والإدمان» | | حديقة حيوان سان 
مناهضةعمالة | | دبيجو.. بعد موجه 
الأطفالء؛ وظاهرة | | الحر اضطر حراس 
أطفال الشوارع؛ ورفع ! | الحديقة لصنع 
وعى سكان هذه المناطق ١‏ | شتاء خاصٌّ للدببة 


قسوة العلن 


بحةقف وصبوا ١»‏ طنامن 
بالاضافة إلى القضاء | 


) | الثلج المجروش الذى 
على الاستغلال | استمتع بهتاتكيك “* 
التجارى | | وثلاثة ديبة أخرين. 
للأطفال. 


٠‏ غذاء للمراهقات! 


يؤكدالاخصائيون 
الغذائيون أن النسب 


للفتاةفى مرحلة 
المراهقة تتمثل فى : 

ميكروجرام من 
حامض الفوليك وهو 
موجودفى بعض 
الخضراوات مثل 
الفاصوليا الخضراء 
والبسلة على أن تكون 
مطهية على البخاروغير 
مسلوقة حتى تحتفظ 
بعناصرها الغذائية.كما 


يحمى حمض الفوليك 


الغذائيةالصحيحة | 


١ منامنراضالقلب‎ 


والشرايين؛ ويوفر سلامة 
وظائف المخ وتوقد 
الذهن وقوة الذاكرةو 


| اثبتت أحدث الدراسات 


ان المراهقات تعانين من 
تقص الحسبنيه 
وانخفاض نسبة الحديد 
فى الجسم يؤدى إلى: 
ضعف مقاومة الامراض 
والالتهابات والاحساس 
المستمر بالتعب والارهاق 
على المستويين الجسدى 
والذهنى وشحوب الوجه 
وللحصول على النسبة 
النلازمةمن الحديد 
بتناول قطعة من اللحم 
المشوى ثلاث مرات 
اسبوعيا و ٠٠١‏ جرام من 
العدس أو السبانخ. 






















أسرة من جزيرة فيجى على ظهر قارب 
الكانو 3006© الخاص بهم والشمش 
تشرق من وراء الجبال .متازالت قوارت 
الكانو هى وسيلة النقل الرئيسية فى 
الجزيرة الواقعة فى جنوب المحيط 
الباسفيكى . دولة فيجى مكونة من 
اكمرفن 5 در اتش على 
مساحة 500 ألف كيلو متر مربع. 


التستوسترون,..سربكاءالمراة 

كشفت دراسة فرنسية اجريت حديثا ان 
النساء أكثر قدرة على البكاء من الرجال 
الرجل هرمون التستوسترون الكابت 
للدموع ويوجد بنسبة أقل عند الجنس 
الناعم. قالت العالمة النفسانية «سيلفى 
أنجل»: أن بعض النساء يبكين بلا مبرر أو 
بدون سبب واضح لأنهن مصابات بالإكتئاب 
فالأحداث المؤلمة لايشعرون بها فى الحال 
ولكن بعد فترة من الزمن يقعن ضحية 
لارتداد الصدمة مرة أخرى وهذه الظاهرة 
يطلق عليها دموية الصدمة النفسية:» التى 
تجعل المرأة تنهار دون سبب محدد؛ تكون 

توبات من الدموع تعبر عن ألم دفين. 3 






















بق ةكتابةالقصةالقصيرة للطلائع ' : 


اكد الدكتور/ على الدين وزير الشباب على ضرورة ! 
شغل اوقات الطلائع بطريقة مفيدة ومنظمة أثناء | 
الاجازة الصيفية لصقل موهبتهم ورعايتهم فى | 
مجالات الفنون المختلفة:؛ وفى إطارالمهرجان | 
في الإبداعى الصيفى الفنون الطلائع تعلن الادارة ! 
المركزية للطلائع بوزارة الشباب عن مسابقة لكتابة 
القصة القصيرة لطلائع مصربالاضافة 
للمسابقة الشعرية بالنسبة للقصة ويمكن أن تدور! 
١‏ حول أى موضوع؛ ويفضل ان تتناول احد | 
الموضوعات التالية: 
© حق الطفل فى التعبير عن رأيه. 
« الخيال العلمى والمستقبل. 





3 صسورة ة لفريق 0 الجوية 
و أحد تشكيلاته ضمن 




































للبيئة.. صينية ! أ الطفل التسركى 
أبحرت أول سفينة شحن ! أشادت السيدة/ أيلا 
فى طريقها إلى بلجيكا ١‏ جوكسل لمدير 
وصممت وصنعت | التنفيدى لمؤسسة 
بتكنولوجيا صينية ! ثقافة الطفل التركى 
خالصة تجعل نسبة | بالجهود التى يقوم بها 
العوادم المنصرفة عنها !| مجلس الطفولة 


































« الأطفال بلا مأوى! أقل من المعايير المحددة ! والأمومة فى تنضين 
ودور المج تمع فى | عالميا وفقا للاتفاقية )| مشروعاته تحت رعاية 


الموقعةمعالشركة| السيدةالفاضلة/ 
البلجيكية العالمية | سؤزان مبارك رئيسة 
للملاحة البحرية وطول | اللجنةالفنية 
السفينة84؟ مترا | الاستشارية للمجلس 
وطاقتها تزيد على ٠70١‏ ا وعلى وجه الخصوص 
طنا وقد أطلق عليها | مشروعات مبادرة تعليم 
اسم «تحفة شانفهاى» 1 البنات وبرامج عام ” 
الفتاة المصرية. جاء 
ذلك خلال استقبال ) 
السيدة السفيرة/ 
مشيرة خطاب الأمين 
العام للمجلس لهاء 
وقد استعرضت السيدة | 
السفيرة أهم البرامج 
والنشاطات التى يقوم 
بنهفاالسديين 
والمشروعمات التى 1 
ينفذها وأولويات عمله | 
خلال المرحلة الحالية 
وقد أكد الجانبان على !1 
ضرورة استمرار تبادل 
الخبرات والتجارب | | 


رعايتهم. ا 2 7 5 
| «قدرةالإنسإن من || أصلازت محكمة استرالية حكمها بوقفٍ 
اكتشاف موى_ نم !| تصوير فيلم إثارة ومغامرات تنتجة 
ف[ الخاصة وتد 2 || هوليوود وتبلغ تكلفته ١١١‏ مليون دولار 
8 3 5 !| وغدوائه رتسَدل) وكان يَصَوْرَ فى الاماكن 
ترسل ١‏ البرية خارج سيدتى. وفى الصورة 
إحدى لقطاط | 
الشباب وعنوانها شاي 0ك 


امام تادى اتزمائك! ' أسرع كمبيوا ١‏ 
الرياضى- الدورالثالث! فى إطارالسعى | 
عشر إدارة المسابقات). ١‏ الامريكى لانتاج أسرع | 
عد 1 ! جهازكمبيوترفى | 
«آخرمووعد لتلقى 

الاعمال ١٠///؛.., ١”‏ العالم؛ منحت وزارة ! 
1 | الطاقة عقدا قيمته | 
ويك اسايق ! ه مليون دولار لقسم ! 
(الاسم ثلاثى/ تاريخ ١‏ علوم الكمبيوتر التابع | 
الميلاد- العنوان! لمعامل «أوك ري ريدج | 
بالتفصيل/ السنة! بولاية «تينسيء| 
الدراسسية/ رقم الأمريكية كا 
| التليفون/ بيانٍ اسم! كمبيوتر يستطيع | 
القصة بوضوح). 2 ا إجراء .5 ألف مليار! 
© يرفق بالقصة صورة ! عملية حسابية فى | 

من شهادة الميإهد.! الثاني ةالواحدق | 
+صورة شخصي :| ليتفوق بذلك على ! 
ملونة خديثة. | أسرع كمبيوترموجود | 1 
| حالياء ا 







































































جع 1د 

إختفال الحيوانات 
كلية يركب دراجة نارية ويشاركافى 
طابور الحيوانات فى إحتفال ميريام 
تيركى كريك بولاية كنساس الامريكية 
الاحتفال تضمن إفطار به أنواع 
مختلفة من الكيك وعرض للحرف 
اليدوية وحفلات موسيقية وطابور 
للحيوانات الأ ليفة. 


































































من القرود من نفس 
الفصيلة لمساهدة 
المعوقين والقرود 
تتدرب فى كلية القرود 
فى بُوسطن بالولايات 
المتحدة والكلية اشرفت على تدريب 4 قردا ليعيش كل منها مع 
أضحاب الاعاقات الحادة أو المشلولين ليساعدوهم فى قضاء 
إحتياجاتهم اليومية العادية. تدريب القرود فى الكلية يستمر ماين | |سيدة تسير أمام لافتة عليها دعاية للأزياء 
| عامين أوثلاقة. | | الحديثة على طريق الاوركارد فى سنغاقورة. 

ا 


«الإسهال يقتل ١١0‏ طفاذيوميا.. 
«حقيقةلايمكن إغفالها.. فى دول العالم 
الشالث.. يموت كل عام من ثلاثة إلى خمسة | 
ملايين طفل بسبب الإسهال؛ ويصاب كل طفل فى | 
هذه الدول بثلاث إلى تسع نوبات إسهال كل سنة.. | |( 
غم اكتشاف محلول معالجة الجفاف الذى | 
من نسبة الوفيات إلا أنه مازال يوميا ١١١‏ | 
طفلا فى مصريموتون.. بسبب الإسهال.. هذا ما ! 
يؤكده الدكتور أحمد السعيد يونس استشارى طب | 
الاطفال هذه المشكلة تخلصت منها دول العالم 
المتقدم بالحفاظ على نظافة المأكل وال مشرب ١‏ " 
والتخلص السليم من القمامة والمجارى.. أما فى | |[ 
مصرفقد تفاقمت مشكلة الإسهال بين الاطفال 
بسبب تناول التالامين الصغرر للحلوى | 
والسندوتشات من الباعة الجائلين أمام المدارس 
خاصة فى القرى والمحافظات. والتى يقف عليها ! 
الذباب» والمعمرضة للأتربة والتلوث والدخان ١‏ 
المنبعث من عادم السيارات المشبع بالرصاص»؛ ! 
وأيضا بسبب تناول أفراد الأسرة للخبز المكشوف 
على الأرصفة أوشرب العصائر من أكواب مرت 
عليها أفواه كثيرة ولان النزلات المعوية تفترس | 
أولادنا. على حد قوله. فهويطالب بتطبيق ١‏ 
القانون على المخالفين من الباعة بفرض 
الغرامات المالية أو الحبس بضعة أشَّهر؛ ويوصى ١‏ 
الامهات سواء العاملات أوربات البيوت بعدم | 
إهمال الوجبات النظيفة المنزلية والكف عن شراء | 
الوجبات السريعة: وصنع العصائر الطبيعية || 
مضمهنة النظافة:؛ والفائدة والعودة إلى 
الاكل البيتى ومائدة الأسرة. 


عليهاهى وزملائها 











| التجارب التى تمت 
لل ملتصس نه * 
إسنوات والنتائج 
أ١(مبشة‏ وذلك 
بالاسماعيلية 8 
والشرقية.الهدف 
'منالمشروع تقليل هق 
ا المستورد من الشاى 
ا | وتوفيرالعملة 

|! الصعبة لصالح 
امصروسيكون 
| بمثابة نقلة فى مثل 
|! هذه المزروعات غير 
| التقليدية. 
















خيال دراجة تسيرفى 
سلطانية الشورية!.. 
إنها قادمة ناحيتنا 








تساقطوا فوق رؤوس زبائن الكافتريا الموجودة داخل كهف الجيل 








ووطسيةظ دمنانن8 لقم تواتك عة عرنمسمعج رج) 


... لم يكن أبوسريع يعرف بأن حاله سينتهى مثل زملاءه الذين 





أبوسريع؛ ولد صغير متهور يعشق سباق 
الدراجات؛ وهو دائما ما يسبب المشاكل 


لتنفكشس هل ن حووله. 
ل ا 2 | 

















مجموعةمنالكابيات تناسب كل 
الأوقات للأولاد والبنات بأشكال وألوان 


إرتدائها فى المساء حتى يكون الأولاد 
آخرموضة 


























ها قد حلت أجازة آخر السنة الدراسية.. وأعتقد 
أنه قد مرت أياما كافية منن أن انتهيت من أداء 
امتحانات آخر السنة.. يعنى استرحت بمااقيه 
' الكفاية. 

والآنتجان الوقت: لكى تساعدى فى أعمال 
البيت.. ولتبدئى بماتتقنين عمله؛ وما يمكن أن 
تؤديه على التمام. 

فمثلا: يلمكنك الاستتشانة بالفرشاة|اللسماة دذيّل 
القطة» والتى تستخدم فى تلميع السيثارات» 
وذلك لكى تقوفى بازالة الأتربة من فوق أسطح 
الشيشء وكذلك الزجاج. 

أيضا: استعينى بالقوطة الصفراء لتلميع 
الأسطح الزجاجية؛ مثل سطح مائدة الطعام: 
0 ] والبوفيه. 

وكذلك يمكنك تلميع خشب كراسى حجرة 
المائدة؛ وكراسى حجرة المعيشة. 

»© لا تعتقدى أن هذه الأعمال البسيطة: لن 
يشعر بها أحد؛ فإننى واثقة أن أختّك الكبيرة؛ أو 
والدتك سوف تقدر لك حسن تعاونك» 
ومساعدتك لهن فى البيت. 


قد لا تسمح ظروفك بالاشتراك فى نادى رياضى: 
أو بالخروج للنزهة والتريض يوميا. ولأذّنا فى 
أيام الاجازة الصيضية فإن الأكل العادى؛ مع عدم 
الكتوكة الكافية» يمكن أن يتسببان فى زيادة وزنك» 


تحتوى على نم 3 1 

اللازمة فى اليوم على خمس:وجيبات: بدلا من 
ثلاث وجبات فقط. وبذليك يزيد عدد مرات حرق 
الدهون فى جسمك. ب 





لأن.الأتربة ناعمة'جداء وذراتها صغيرة جداء فمن السهل أن تدخل؛ 
وتتدفع من تحت أبواب الشقق:؛ أو الحجرات,«فُإذا كنت ماهرة فى 
تطريز الكانفاة فيمكتثك أن تستفيدى منءؤقت فراغك فَى الاجازة 
الصيفية:؛ لكى تصئعى مصدا أنيقا جدا للأتربة. وعندما تضعيئه 
أسفل الباب المغلق» فسوف يمنع تسلل الأتربة: وكذلك سوف ينفع 
فى أيام الشتاءء بَحَيث لا تتسرب نسائم البرودة منه. 
المواد الطلوبة: 

« شريط من قماش الايتامين باللون البيج أو الأبيض حسب رغبتك 
وبمقاس يزيد فى الطول عن عرض الباب المراد عمل المصد من أجله 
بحوالى ” سم؛ وبعرض ٠٠١‏ سم أو 4١‏ سم بحسب الرسم المراد شغله. 

© خيوط من القطن الخاص بتطريز الكانفاه؛ بألوان مبهجة ومناسبة 
للألوان المستخدمة فى مفروشات الحجرة؛ أو مع ألوان حوائط مدخل 
الشقة. ومن الألوان المفضلة؛ الأصفرء والأحمر؛ والأزرق؛ والأخضرء 
والبرتقالى:؛ لأنها كلها مريحة للنظر؛ وتغطى لمسة ديكور جميلة 


للمكان. © ابرة تطريز كاتفاه. 


طريقةالاعداد: 


١.اتركى‏ مساحة مناسبة من عرض القماش: لاستخدامه فيما بعد فى الخياطة. ثم 


٠3‏ | اشتغلى بالطول الزسم الدى تفضدينه ويكون سهلا عليك فى التنفين بغرزة الصليب: 





وأمامك رسمين لتنقلى من أيهما ما تفضلين. 

.عندما تنتهين تماما من التطريز اقلبى الشغل؛ واقفلى مستطيل الايتامين؛ ليكون 
مثل الانبوبة. ولكن أتركى أعلى القماش مفتوحا. 

”.من الفتحة (العرض) اقلبى القماش ليصبح التطريز على الوجه. 


| 4.من الفتحةإملأى المصد بالرمال النظيفة أو بنشارة الخشب النظيفة. 
| 5.اقفلى الفتحة بالغرزة النظيفة. ومبروك بالمصد الجديد؛ وضعيه أسفل الباب 


7 
ار 










فركيكو قط شقى يستمتع بعمل المقالب 
فتعالوا معا نتعرف كل مرة على أحد مقالبه 
التى لانوافق عليهابالطبع 


2 


إنه لا يقتنع بكلامى 


الحقووونى! حبال المرجيحة من . 
الأستك كما إننى ملتصق بالكرسى! 


ها ها.. كانت فكرة وضع صمغ على الكرسى 
فكرة رائعة يا فركيكو.. 

شكرا على مساعدتك يا مشمش وفى الغد 
سنذهب لحديقة أخرى ونكرر نمس المشهد 


| ومطسدظ ممناتك8 فمد نمسملا (©) 

























؟ تستعد محافظتا القاهرة والجيزة لاستقبال 
حدث تاريخى فريد وهو:وصول الشعلة الاولمبية 
|[ المصريوم ١١‏ يونيو اثنلآءاً جولتها حول العالم 


حتى تصل إلى اليونإنَ مهد الالعاب الاولمبية 


تمهيدا لانطلاق دورة أثينا الأولمبية ٠٠04‏ شهر 


أغسطس القادم. 


وتعتبر وضول الشعلة الأولمبية لمصر خدثا عالميا 
لكون المسئولين عبن/الدورة الاولمبيئة قد إختاروا 


جمهورية مصرالعربية لتكون المحطظة الرسمية 
لقارةأفريقيا كذلك لبداية انطلآاق الشعلة 
الاولبية فى قارات#العالم الخمسن والتى تمر 


خلالها فى 8" دولة خُول"العالم. 


وقد أقامت الليكئنة الاولمبية الخصضرية برئاسة 
اللواء منير ثابت عدة بروفات علَّى إحتفالية 
مرور الشعلة الاولمبية فى محافظتى القاهرة 


والجيزة والتى تطوف خلالها أهم شوارع 
المحافظتين والمعالم الاثرية والتاريخية بين 


مدينة نصر وتمثال أبوالهول وتطوف 
المحافظتين برعاية الدكتور عبدالرحيم شحاتة 
محافظ القاهرة والمستشار محمود أبو الليل 
محافظ الجيزة وبإشراف أحمد عنان مدير عام 


اللجنة الاولمبية. 


ولتصبح الاحتفالية تاريخية“:أقامت الشركة 
الراعية لمهرجان وصول الشعلة الاولمبية 
م مسابقات وبطولات رياضية ومارثون للجرى بين 


' شباب محافكات الجمهورية تم على أثرها 
و إختيار"؛ بطل ويطلة من جتميع أنحاء 


الرياضية يوم ٠١‏ يوتيو م 


!ع الجمهورية للمتشاركة ف حمل الشَعلَة الاولبية 
8 وسيقام مهرجان لتكريمهم وتوزيع الملابس 


إعداد: عبد الرؤوف رمزى 








كعادتها دائما بطلة الانجازات الصعبة تفوقت 
النجمة المبدعة آية عبد الرحمن مجاهد 
وتمكنت من الفوزبأريعة ميداليات فى 
بطولة الجمهورية للدرجةالاولى 

بالدرع العام وكانتأية مجاهد 
كعادتها حديث البطولة وخبراء اللعبة | . 
بعد أن تفوقت فى ثلاث أجهزة 
وفازت فيها بمضية جهازالمتوازى 
وبرونزية جهازحصان القفز. 
وبرونزية جهازالحركات الارضية وهو 

ماأهلها للفوزبالميدالية البرونزية فى 
الفردى العام. وتلقى آية عبدالرحمن رعاية بر 
كبيرة من أسرتها الوالد والوالدة وتسير على 7# 
دريها شقيقتها الصغيرة فاطمة عبدالرحمن بطلة السباحة التوقيعية .. كما تلقى 
رعاية خبير الجمبازالكابتن أحمد رجب والمدرية الروسية أفجينيا أما طموحها 
الدولى فهو الفوزبميدالية أولبية. 
































أدخل عليه وما تحملش هم 


حوارات. بريد إلكتروتى. كروت معايدة . رسائل قصيرة ..... والجديد كل يوم 


أدخل عليه من .. القاهرة الكبرى." أكتوبر. الاسكندرية . بورسعيد . جنوب سيناء 
الغردقة. الاسماعيلية . السويس .. وقريبا باقى المحافظات 














جاء أحد الصحابة الى عمنربن الخطاب وهو يبكى 
ويقول: 1 
القد ارتكبت ذنبا كبيرا تهتزله السماوات والارض» 
فما تشير على يا ابن الخطاب؟ 
فقّال عمر: .ما أدراك إلا أهلكت نمفسك بارتكابك 
هذه المعية. 1 
ولم يكد الرجل يسمع هذا الكلام جتى ازداد بكاؤه 

. وعلا نحيبهء ثم ذهبالى أبى بكروطاب منه أن 
يشمع له عند رسول الله صلى الله عليه وسلم فما 
كان من أبى بكر إلا أن قال له مثل ما قالك عمر. 
وأخيرا ذهب الرجل الى الرسول صلى الله عليه 
وسلم وقص عليه ما حدث منه؛ ولم يمض وقت 
طويل حتى نزل قوله تعالى: «,أقم الصلاة طرفى 
النهاروزلمًا من الليل إن الحسنات يذهبن السيئات». 
وكانت هذه الآية بمثابة طوق النجاة لهذا المسلم 
المذنب الذى تاب الى ربه وأقلع عن ذنبه؛ وماكان 
منه إلاأن خر ئله ساجداء ودموع الشرحة تسيل من 
وجهه وهو يتمتم قائلا: 
سبحان ١‏ الغضار, الذئ يغضرالذنوب ويمتح باب 
توبته أمام العصاة. والغماراسم من أسماء الله تعالى 
الحسنى ومعناه أنه يستر الذنوب ويعضو عن المسىء 
ويتجاوزعن سيئات العبد. 
قال تعالى: «وإنى لغضاركن تاب وآمن وعمل صالحا 
ثم اهتدى,. سورة طه/ 11 
إن الله تعالى يحب توبة عباده ولا ي ضرح 
بمعصيتهم أو تعذيبهم؛ ومهما بلغت ذنوب العبد فإن 
الله يغضرها ويتجاوزعنها بشرط أن يتوب المذنب 
الى الله توبة نصوحا. 
قال رسول الله صلى الله عليه وسلم: رإن عبدا 
أصاب ذنبا فقال: رب أذنبت ذنبا فاغضر, فقال ربه: 
أعلم عبدى أن له ربا يغضرالذنب ويأخذ به؟ غطرت 
لعبدى؛ ثم أصاب ذنيا فقال: رب «أذنيت ذنيا آخر 
فاغمرلى قال:" أعلم عبدى أنه له ربا يغمرالذنب 
ويأخذ به؟ فقد غفرت لعيدى فليعمل ما شاءع» 
رواه اليخارى 
وذات يوم سأل الصحابة عبد الله بن عباس عن أنطع 
آية للمؤمن يرجو بها رحمة ريه فأجاب على 
الغور: 

3١١ 





قول تعالى: ,قل يا عبادى الذين أسرفوا على ' 
أنفسهم لا تقنطوا من رحمة الله إن الله يفمر 
الذنوب جميعا إنه هو الغمور الرحيم». الزمر "هد 

إن الآيات القرآنية والأحاديث النبوية التى تتحدث 
عن مغضرة الله تعالى للذنوب كثيرة: وهى د ليل على 
أن الله تعالى يمتح باب توبته دائما أمام عباده ولا 
يريد أن ييأسوا من مغفضرته؛ فالذى أخطأ أمامه 
الفرصة لكى يصحح خطأه؛ وتصحيحه الخطأ دليل 1 
على القوة والشجاعة وليس دليلا على الضعف لأن / 
الانسان القوى هو القادر على تتجاوز أخطائه 
وتداركها. 1 
والذى يدرك عظمة الله تعالى «الغطار, يستحى أصلا 
أن يعصاه؛ فهو الرزاق الرحيم الودود اللطيف الذى 
يحب عباده ويتفضل عليهم ويحفظهم من شر 
أنضسهم ومن شركل شيطان رجيم. : : 
استمعبقلبك الى هذا الحديث ثم تأمل بكل 
مشاعرك فى قوله صلى الله عليه وسلم: ,إن الله ؟ 
يدنومن المؤمن-أى يوم القيامة ‏ فيضع عليه كنمه؛ , 
ويسترهمن الناس؛ يقول: أتعرف ذنب كذا؟ أتعرف 
ذنب كذا؟ حتى إذا قرره بذنوبه؛ يقول الله تعالى: 
فإنى سترتها عليك فى الدنياء وإنى أغضرها لك اليوم. 
قال: فيعطيه كتاب حسناته.. : 
تأمل هذا الحديث بكل مشاعرك وبكل جوارحك ثم 
اسأل نفسك سؤال واحدا: هل يستحق هذا الاله 
العظيم الغضار أن يعصاه عباده؟ ولكى يكون الاستغمار 
مقبولا ينبغى أن يكون صادرا من قلب مؤمن عامر 
بالخير؛ مقر بذنبه؛ عازم عى عدم الوقوع فى 
المعصية: أما إذا كان مجرد كلام يخرج من طرف اللسان 
دون أن يصحيه عمل وإقرارفإنه أشبه ما يكون ‏ 
بالسراب الذى يحسبه الظمآن ماء وما هو بماء! 

قال رسول الله صلى الله عليه وسلم: رما من عبد 
يذنب ذنيا فيحسن الطهورثم يقوم فيصلى ثم 
يستغضر الله إلا غفرالله له2. 1 
اللهم اغضرلنا اسرارنا واعلانتاء وما أنت أعلم به مناء . 
وافتح عيوننا وآذاننا وقلوبنا على الحق؛ فلا ترى 


ولاتسمعولا تع قلإلا الحقوالصدق. |3 
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صورة جميلة فعلأ لقرية مصرية على شاطئ النيل وأمامها 


قال الله تعالى فى كتابه الكريم " وجعلنا من الماء كل شئ حى " .. ولا توجد 
عبارةتدل على أهميةالماء فى حياتنا أبلغ من تلك الآية الكريمة .. ولا يوجد 
دئيل على أهمية ال ماء أكثرمن أن الله سبحانه وتعالى جعل أكث رمن ثلثى 
مساحة الكرة الأرضية ماءاً بحاراً ومحيطات والباقى يابسة ..وعلى أرض مصر 
وطننا الكبّي رحبا الله سبحانه وتعالى أهلها بنهر النيل الذى يعد من أطول 
أنهار العالم كله والذى ينبع من منطقّة البحيرات الكبرى بالقرب من خط 
الاستواء ويخترق أرض أوغندا والسودان ويعبر منطقة الصحراء الكبرى فى 
شمال أفريقيا ويخترق أرض النوبة ثم مصرحتى يصب فى البحر ا متوسط 
,مصر.. ويفيض نهر النيل العظيم أواخ رفصل الصيف من كل سنة 
نتيجة سقوط الأمطار ا موسمية على هضبة إثيوبيا ؛ وبسبب هذا الفيضان 
كانت تضيع كميات هائلة من مياه نهر النيل وظل الحال كذ لك حتى تم بناء 
السد العائى فأصبحت ال مياه ت 
ناصرالمث فى هذا التتحقيق الشيق نقدم لكم قصة المياه مع صور 
الأنشطة التى يعد ته رالنيل سبباً فى وجودها .. 








صورد ها عدد كبير من المراكب الصغيرة دات الأشرعه والمعروقه يإسم الملوكه والتى 
١‏ تخرص الشاح على ركويها للتمنع بَنْسانم النيلٌ الجميلة وخاصة قبل الفروب 






















الماءه والحيساة.. 
ما الذى تعرفه عن الماء؟ 

والاجابة على هذا السؤال تكمن فى سؤال آخر وهو كيف سيكون الحال 
بدون وجود ماء9 

كل الكائنات الحية فى حاجة للماء لتعيش والماء فى نفس أهمية الهواء 
الذى نتنفسه.. وعدم وجود الماء معناه كرة أرض خالية من الاشجار 
والنباتات والحيوانات والبشر. 

وبدون الماء تتحول الارض إلى مكان قفر بلا حياة مثل القمر. 

وحتى نعلم مدى أهمية الماء للإنسان ولجميع الكائنات الحية علينا أن 
نعرف أنالماء يشكل ٠١‏ من جسم الإنسان وهو جزء حيوى وبدونه 
لاتستمر الحياة. 

فالماء يشكل 88 من دمائنا ويساعد الجسم على إخراج الفضلات ويلين 
حركة المفاصل فى جميع أجزاء الجسم ويحافظ على درجة حرارته؛ وهو 
جزء هام من الخلايا التى يتكون منها الجسم اليشرى وأجسام 
المخلوقات الحية الاخرى. 





الماءوالطعسام.. 
الانسان يستطيع أن يعيش لعدة أسابيع بدون طعام لكن بدون الماء لن 
يستمر لأكثر من أيام قلية ؛ ويجب أن تشرب كل يوم / أكواب من ال ماء أو 
السوائل الاخرى التى توفر نصف حاجة الجسم من المياه والنصف الاخر 
نأخذه من الطعام. 


الماءوالكرة الأرضسيك.. 
٠‏ تقريبا من سطح الارض مغطى بالمياه وحوالى 74/ منها مياه مالحة 
غير صالحة للاستخدام الادمى. وعملية تحلية المياه أو تنقيتها من الملح 
والمعادن صعبة ومرتفعة التكاليف. 
و1 من المياه على الارض فى صورة طبقات ثلجية فى القطبين 
الشمالى والجنوبى وهى مياه قابلة للذوبان. 
والمياه الصالحة للاستخدام الادمى على سطح الارض لاتزيد عن /١‏ فقط 
وتستخدم فى الشرب والتقل باستخدام السفن النهرية والتسخين 
والتبريد وفى الصناعة وأمورأخرى. 








ماهطوالمساء؟.. 
ل شىء فى الدنيا مخلوق من الذرات والذرة هى أصغر جزء فى أى عنصر 
ما هو الحال فى الاكسجين والهيدروجين والذرات تجتمع معا لتكون 
عزيئات.. وجزىء الماء مكون من ثلاث ذرات (1؟) من الهيدروجين وواحد من 
لاكسجين ولهذا يشاردائما للماء بالرمزالتالى 120 
الماء مادة بلا طعم وبلا لون أو رائحة ونراه فى ثلاثة أشكال الاولى الحالة 
لصلبة أو المتجمدة والثانية السائلة والثالثة الحالة الغازية أو البخار. 


دورة المساء عاعلاء 1ع 1دننا.. 
دل تصدق أن الماء الذى تشربه كل يوم قد شريه ديناصور متوحش فى الازمان 
لسحيقة؟.. وتفسير ذلك أن الماء الموجود على الارض موجود منذ ملايين 
لسنين بفضل دورة الماء واسمها العلمى عاعلاعت1و01010لاط. 





فال ماء ينتقل من الارض إلى الهواء بالبخر ثم يعود إلى الارض فى صورة 
المطر. والماء يتغير من الصورة الصلبة أى الجليد .إلى الصورة السائلة ثم 
الغازية وتتكرر العملية. 

وأكبر خطريواجه مصادرالمياه النفية التى هى مصدر الحياة للبشرهو 
التلوث الذى قد تسببه الحيوانات او النفايات الكيميائية التى تتخلص 
منها الشركات الصناعية بصرفها فى مياه الانهار.. وتحاول الحكومات 
المختلفة وأجهزة الامن أن تواجه هذه الممارسات الخاطثة التى تعرض 
حياة البشر والحيوانات للخطر. 


فى بعض ال مناطق من العالم يمضى الناس معظم ساعات يومهم فى نقل 
المياه الى منازلهم وهناك ؟ مليارانسان محرومون من المياه الصالحة 
للشرب والماء الذى ينقلونه الى منازلهم قد لا يكون نقيا. 


























أما فى الدول المتقدمة فالماء المستخدم يذهب الى المجارى ومنه وقع انبرو زدجرة ابحيرة 17 
إلى محطات معالجة وتحلية المياه حيث يتم تنقيته وتنظيفه مرة 
أخرى ثم يعاد إلى الخزانات ويوزع مرة أخرى على المستهلكين. 
ولتوفير الطاقة تبنى الدول المتقدمة محطات معالجة المياه 
والخزانات وصهاريج المياه على أراضى مرتفعة ؛ وبفضل الجاذبية 
الارضية تتدفق المياه فى المواسير لنتصل إلى المستهلك. 

أما الطلمبات فتستخدم لرفع المياه من الطبقات الصخرية المائية 
فى باطن الارض. 

والمياه تسافر عبر أنابيب كبيرة وواسعة يطلق عليها اسم الانابيب 
الرئيسية وكميات المياه التى تتدفق عبر هذه الانابيب تتحكم فيها 
أجهزة الكومبيوتر. 

وتستخدم صمامات كبيرة للتحكم فى حجم التدفق وهى تشبه 
صنابير (حنفيات) هائلة ويستطيع المسؤلون أن يوقفوا المياه فى 
الاماكن الرئيسية فى حالة حدوث مشاكل أو كسور بالانابيب حتى 
تتم الاصلاحات. 

صديقى الصغير الان تعلم مدى أهمية الماء لحياتنا وعليك أن 
تحافظ عليه ولا تهدره أو تلوثه فهو حياتك وحياة أبويك وأخوتك 
وأصدقائك وكل أهل وطنك .. 











عندما نكون أكبر حجما من الآخرين فإننا 
لا نرى الدنيا بنمس النظرة.. فهيابنا 
نقترب من عالم النمل الكبير ونرى الدنيا 
بأعينهم الصفيرة جداجدها. 










هه ؟! من؟! 
أنا(؟ أنا؟ كيف 


نمول!! كاذا تبدو 


بابا! ألا ترى أن نمول شكله مريض جدا؟ “ لا.. لإ( أنظرا..!( 
أنا أَقَطْرْا 
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»غسل الخضروات فى طبق ماء يوفر الكثير من الماء المهدر. « غسيل الشسيارة بالخرطوم يهدر الكثير من الماع 
»رش الشتارع بالخرطوم يهندرالكثيرمنلماء. 
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ادم لك 





١‏ تحبى لمفامراتوعائم السيااة' 
ندعوكم الى رحلة مثيرة مع بطلينا ناصح 
وفالح السائقان المتهوران اللذان يحبان 
القيادة بجنون ولا يعرفا أى شىء عن 
قواعد وآداب المرور.. 





٠‏ الاذا تستخدم الفرامل..؟ 
ليس لها لزوم على الاطلاق 


بالتأكيد أنت الآنسة تى تى.. 


1 5 3 م حي ل ط.. والكلا 7 
أهلا بك فى أول درس لتعليم القيادق أ عو 5-2 
6 - 
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إملا بيانات القسيمة وارسلها على عنوان بلبل مجلة الأبطال 
”شارع الصحافة / مبتى دار أخبار اليوم / الجلاء /الشاهرة 
أسرتك هى والدك ووالدتك وإخوتك.. الكباروالصغاروانت تضخر أنك أحد أغراد هذه الأسرة.. ما رأيك لو سجلت اعتزازك بهذه 

الأسرة؟ أرسل لنا صورأفراد أسرتك ونبذة بسيطة عن كل منهم لننشرها على صمحات مجلة الأبطال وتكون هدية جميلة للجميع 


لهواة الصحافة وكل من يتمنى أن يكون صح فيا فى المستقبل: ابدأ من الآن فى اجراء حوارات 
ومقابلاتة صحفيةمع كل مسئو تريد أن يعرف أصدقائك فى مجلة بلبل أعماله وانجازاته 


اذا واجهت مشكلة عجزت عن ايجاد حل لها وتجد حرجا فى التحدث عنها مع أحد المقربين منك.. فاقترب يا صديقى ولا تحزن فاكل 
مشكلة حل.. افتح قلبك وشاركنا معك فى مشكلتك.. فالمشاركة تحل أكبر المشاكل.. أكتب ما تريد أن تبوح به.. وكل أسرارك معنا فى أمان 


إذااقراأت فى الصحف وال مجلات أوشاهدت فى التليضزيون خبراأوظاهرة لفتت انتباهك 
اكتبهالناواكتبرأيك فيهاليعرفهاكل_ صدقاءك فى مجلةالأبيطال 


ساهم معنا با معلومات الشيقة وكل ما هو نافع ومغيد من الموضوعات المختلفة فى شتى مجالات الحياة 
لتشارك فى زيادة مفارف أصد قائك.. أكحتب ما تريد نشره فى باب مساهمات. 


فى سطورقليلة اكتب ما تكنه نفسك إن أى شخصية تحددها سواء كانت من أقاربك أوزملاءك 
أوأى شخصيةعامةمن مجتمعناوارسلها لنا لننشرها لك على ص محا بلبل مجلة الأبطال 


هدفنا فتاة ناضجة الشخصية تأخن بأحدث العلوم والمعارف» وفى نفس الوقت تهتم بشئونها الخاصة: وبأسرتها 
وبيتهاواملنا أن تكتبىلنامساهماتكوترسليهامع صورتك وصور صديقاتك.. 


إذا أمجبتك شخصية إنسان ما.. عاش فى المقتيى أويعيش معنافى الحاضروتأثشرت بأعماله 
وانجازاته.. عرفنا بهذه الشخصية واكتب ما تريد أنّ تقدمه عنها ليعرفها أيضأ كل أصدقائك فى مجلة الأبطال 


أنت جزء من المجتمع الكبير الذى تعيش فيه وعليك المشاركة بالقول والضعل فى أن يصبح هذا المجتمع نموذجيافى كل 
شىء.. إذا وجدت سلوكا أوتصرفا غير لاتق بالمجتمع النموذجى.. اكتبه لنا ووكتب رأيك فيه ليستفيد منه كل أبناء الوطن 


من خلال صفحات بلبل مجلة الأبطال أرسل بتهنئنتك إلى شخص عزيز لديك يحتغفل بمناسبة سعيدة.. 
ارسل لنا بصورة المناسبةوالمعلوماتالكافية عنها ليشاركك كل القراء فى هذه المناسبة 





كم 


حد | 
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اكتبهناما تود أنترسله لمجلة, بلبل, واكتباسم الباب الذى تود النشرفيه مع رجاءألا تختار '" 
أكثرمن باب واحد فقط..حاول الاختصارضى الموضوع حتى نتمكن من نشرهو..: خيرالكلام »اقل ودل ال 
فم 5 9 1 






وارسلها على عنوان مجلة بابل واكتب على المظروف الخارجى: | 
زاويةمبروك النجاح (مجلة بلبل) "شارع الصحافة - مبنى أخباراليوم 






























































نه أ لعان هائية بالشرق الأوسط 


أ دسلحدة بصبيشف ف حارجرا جرأ 








نل ..... أطلكة عذدذا ..... مابدنته 





11 9 نا 0 لأول مرة الكارت جنيه 
للفرد الدخول واستخدام جميع الألعاب المانية وحمامات السباحة ووحدات خاع الملابس يوميأحتى نهاية موسم الصيف... 


9 جنيه للشرد ؟"؟ جنيه للأطغفال من *:١٠سنوات‏ بوجبةسياحية 
/"جنيه للفرد "7 جنيه للأطفال من ؟”:١٠‏ سنواتيوجحبةجحافة 





لدقلاكم 


خصم ٠١‏ على أسعارالدخول حنى يوم 10 ١/‏ للقرد وعائلته لحامل الإعلان (ترقبوحفلاتهنالوسم) 


“كيلو يعحد سوق الحبور ط ريق الاسماعيلية الحصحراوى 
حا لاا 4ك اام - ات اه - ١١011‏ - فاكس ٠١٠١١‏ /الاع 

















إنجليزى - فرنسى - ألمانى- رسسم- 
موسيفى - أيروبيك - سبااحة - 
كمبيوتر - تحفيظ قران كريم 
حديق ة ملاهى أطفال . 
ما 1 ل 

-قعمل -جميع لام الأسبوع والعطلات الرسمية حقي السلهة السابحة مسلدا + 


قسققيل ضديلغة اليوم الواحد . 
-إشرلف خذاقى فلات وجبلت - رهلية حنبية - لدن خارجى . 


027121350 مماجوميو سهعوو» ‏ 


" شن بشار بن برد بجوار مسجد دار الأرقم 
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